
Inmitten der Schweizer Berge, direkt auf der 
Sonnenseite des Ägerisees, eingebettet in einen grossen 
Park, einge rahmt von den sanften Hügeln des idyllischen 
Ägeritals, mit schneebedeckten Gipfeln der Hochalpen 
im Hintergrund, liegt das Hotel Ländli. Ob man die 
zahlreichen Wander- und Spazierwege benutzt oder per 
Schiff, Boot oder als Badegast den schönen Ägerisee 
kennen lernt – in idealer Weise wird Erholung für Leib 
und Seele geboten.

Das hochklassige Wellness-Hotel mit seiner 
hervorragenden Betreuung bietet nicht nur eine kulina-
risch bemerkenswerte Menüauswahl, sondern darüber 
hinaus eine Gratis-Benutzung der Wellness-Oase (mit 
Hallenbad, Whirlpool, Sauna, Dampfbad, Fitness-Raum), 
Ruderbooten, Gartenspielen, Tischtennis, Wiese beim 
grossen Luftbad für Boccia- oder Federballspiel, eige-
nes Gästebad am See, zudem ist ein Fahrradverleih - 
gegen Gebühr - möglich. 

Unter dem Motto „Urlaub für Körper, Seele und 
Geist“ werden nachmittags verschiedene Möglichkeiten 
angeboten: Wander- oder Besichtigungs-Vorschläge; 
Baden im Ägerisee, Boot fahren, Bergtouren, Kreativ-
Atelier; Sie können die gesunde Alpenluft geniessen, ein 
Buch lesen, durch malerische Schweizer Städtchen bum-
meln, Gemeinschaft mit anderen Teilnehmern geniessen 
oder sich mit ihnen über die Seminarinhalte austauschen. 

Seminar- & Urlaubswoche vom 29. Juli - 5. August 2022

Infos unter www.asb-seelsorge.com und www.cpdienst.com

Seminare zur Persönlichkeitsreifung, 
Beziehungsförderung und ganzheitlichen Seelsorge

In der Seminar- und Urlaubswoche werden (in der Regel vormittags und abends) Seminare durchgeführt. 
Hauptreferent ist der Gemeindepädagoge (B.A.) und Theologe (M.A.) Benjamin Nitsche, der seit einigen Jah-
ren als Referent für die AsB (Arbeitsgemeinschaft seelsorglicher Berater) tätig ist und seit diesem Jahr in der 
Leitung mitwirkt. Gemeinsam mit seiner Frau Damaris wird er praktisch, tiefgründig und humorvoll in biblisch-
seelsorgliche Themen eintauchen, die durch ihre Lebens- und Alltagsnähe begeistern. Auf Sie wartet eine be-
wegend wertvolle Zeit!

http://www.asb-seelsorge.com
http://www.cpdienst.com


Neuigkeiten erhalten Sie durch den Newsletter, den Sie kostenlos unter www.asb-seelsorge.com und www.cpdienst.com bestellen können.

Urlaub mit Tiefgang
Seminar- & Urlaubswoche vom 29. Juli - 5. August 2022

Eingeladen sind alle Personen, die an tiefgehenden 
Persönlichkeits- und Beziehungsthemen interessiert sind!

Von Freitagabend (29. Juli) bis Sonntagmittag (31.7.) referiert Benjamin Nitsche zum Thema Am Anfang war die 
Ruhe: Unsere Welt ist schneller als je zuvor. Ansprüche sind hoch, Aufgaben zu zahlreich und Stress ist Alltag. Es 
bleibt keine Zeit für Ruhe. Die Folgen sind sichtbar: ständige Hektik, Burnout und Krankheiten prägen unser Leben.
Aber ist das wirklich Gottes Plan für uns? Wie denkt Gott über Ruhe und Arbeit? In diesem Seminar gehen wir 
gemeinsam an den Anfang aller Dinge und entdecken, wie Ruhe uns frei machen kann. Biblisch fundiert beleuchtet 
Benjamin Nitsche Gottes ursprünglichen Plan für uns. Erleben Sie wahre und erfüllte Ruhe, die Ihr Leben grundsätzlich 
verändern kann!

Damaris Nitsche stellt von Sonntagabend (31.7.) bis Dienstagmittag (2.8.) das Thema Echter Selbstwert - 
entdecken wie Gott über uns denkt in den Fokus der gemeinsamen Seminarzeit: Es ist so leicht, sich ständig 
zu vergleichen. Unsere Welt ist voller Ideale und Vorstellungen, die wir nie erreichen können. Das frustriert. 
Unzufriedenheit und Zweifel können sich breit machen. Doch wie denkt eigentlich Gott über uns? Und wie können 
wir mit seinen Gedanken stark, selbstbewusst und tief verwurzelt leben? Entdecken Sie zusammen mit Referentin 
Damaris Nitsche Ihren wahren Selbstwert in Gott! 
Als besonderes Spezial-Angebot wird am Abend des 1. August der Schweizer Nationalfeiertag mit der Ländli-
Hausgemeinde und anderen Gästen inkl. besonderer kulinarischer Verköstigung gefeiert.

Gemeinsam beleuchten Damaris und Benjamin Nitsche von Dienstagabend (2.8.) bis Freitagmittag (5.8.) die 
Geheimnisse tiefgehender Freundschaft: Freundschaft ist etwas Wunderbares. Sie ist ein Geschenk Gottes an uns. 
Wahre Freundschaft hilft sogar, zu einer tieferen Beziehung zu Gott zu kommen. 
Doch oft fehlt die Tiefe und es tauchen existentielle Fragen auf: Wie kann denn eine gute Freundschaft überhaupt 
gelingen? Wie kann ich ein besserer Freund oder eine bessere Freundin werden? Was sagt die Bibel dazu? Und wie hat 
Jesus eigentlich Freundschaft gelebt?
Benjamin und Damaris Nitsche nehmen Sie in ihre eigene, langjährige Freundschaft hinein. Anhand praktischer Erlebnisse 
und biblischer Geschichten, werden Sie die Geheimnisse wahrer Freundschaft kennenlernen. Entdecken Sie die Schätze 
echter Freundschaft!

Seminargebühren:
290 CHF Inklusivpreis für die gesamte Woche (inkl. Unterlagen)
Einzelseminare zwischen 80 und 120 CHF (unabhängig von der Länge des Aufenthalts). Ehepaare und Teilnehmer 
ohne Einkommen (Schüler, Studierende, Sozialhilfeempfänger) erhalten 30 % Ermässigung.

Anmeldungen nur an: Hotel und Seminarhaus Ländli, CH-6315 Oberägeri,  
Tel. +41 (0)41 754 91 -11 (Fax -13), E-Mail: seminare@laendli.ch • www.hotel-laendli.ch
Anmeldeschluss: 22. Juli 2022
Die Seminar- und Urlaubswoche beginnt am Freitagabend, 29. Juli mit dem Abendessen um 18:30 Uhr und endet 
am Freitag, 5. August um 11:30 Uhr.
Kosten Halbpension inkl. Frühstücksbuffet, 4-Gang-Abendessen, Auswahlmenü, Salatbuffet: 
(Aufpreis Vollpension mit Mittagsmenü: CHF 20.00 pro Tag) 

 2 Nächte 7 Nächte
• Einzelzimmer mit WC/Dusche  CHF 306 CHF 1.001
• Einzelzimmer ohne WC/Dusche CHF 218 CHF 693
• Doppelzimmer mit WC/Dusche CHF 246 CHF 791
• Doppelzimmer ohne WC/Dusche CHF 176 CHF 546

Veranstalter 
Hotel und Seminarhaus Ländli in  
Zusammenarbeit mit der AsB  
(Arbeitsgemeinschaft seelsorglicher 
Berater) und des cpd (Christlicher 
Partnerschaftsdienst).
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http://www.asb-seelsorge.com
http://www.cpdienst.com
mailto:seminare@laendli.ch
http://www.hotel-laendli.ch

