Hotel und Seminarhaus Landli

Das einmalig gelegene Hotel Landli auf der

Sonnenseite des Agerisees ist ein bekannter
Ort der Begegnung und Erholung. Zimmer
unterschiedlicher  Komfortstufen, ~ Wellness-Oase
(Hallenbad,  Whirlpool,  Fitnessraum,  Saung,
Dampfbad),  Spielraum  (Tischtennis,  Toggeli-
Kasten, Dart) sowie Spazierwege auf dem
Gelande  und  abwechslungsreiches  Essen

machen den Landli-Aufenthalt zum Erlebnis.

Unsere Angebote sollen zum Leben und Glauben
ermutigen und Menschen in  Selbstkompetenz
sowie in ihrer sozialen und geistlichen Kompetenz
férdern. Sie sind herzlich willkommen bei unseren
Seminaren und Retraiten!

Das Hotel Landli ist ein Betrieb der Stiftung Landli.

Agerital

Das Agerital bietet eine Vielzahl von Freizeit-
angeboten.  Wunderschéne ~ Sommer-  und
Winterwanderwege, Schlitten- oder Schifffahrten
laden zum Entspannen ein. Sportliche Angebote
im  Sommer wie Nordic Walking, Biken,
Inline-Skaten, Tennis, Mini-Golf, Vita-Parcours und im
Winter Hallentennis, Skifahren, Schlitteln, Langlauf
oder Schneeschuhlaufen u.v.m. lassen Sie Ihre
Muskeln spiren. Fir kulturell Interessierte bietet das
Agerital und seine Umgebung das ganze Jahr viele
Sehenswirdigkeiten.

Tagungsbeitrag und Pensionskosten
CHF 180.00

In den nachstehend genannten Pensionskosten pro
Person sind folgende Leistungen inbegriffen:

Tagungsbeitrag

2 Tage Vollpension mit: Frihsticksbuffet,
Mittagsmeni und 4-Gang-Abendessen

Benutzung der Wellness-Oase mit: Hallenbad,
Whirlpool, Fitness-Geraten, Sauna, Dampfbad

Einzelzimmer ohne WC/Dusche CHF 313.00
Einzelzimmer mit WC/Dusche CHF 363.00
Doppelzimmer mit WC/Dusche ~ CHF 303.00

Zuschlag fir Digten: CHF 5.00 pro Hauptmahlzeit.

Administrative Bestimmungen

Anmeldung

Bei Eingang der Anmeldung reservieren wir lhnen lhren
Platz am gewinschten Anlass. Bei genigender Teil-
nehmerzahl erhalten Sie 1-2 Wochen vor Beginn eine
Reservationsbestatigung mit allen Informationen, Kosten,
Anreisemdglichkeiten usw.

Abmeldung

Bei Abmeldung bis 14 Tage vor Beginn wird eine
Bearbeitungsgebihr von CHF 50.00 erhoben.

Bei Abmeldung 13 - 4 Tage vor Seminarbeginn
werden 50% der Gesamtkosten verrechnet.

Ab dem 3. Tag vor Seminarbeginn oder bei Nicht-
erscheinen wird der volle Preis in Rechnung gestellt.

Auskinfte

Telefon: 04175491 11

Website:  www.hotel-laendli.ch/seminare

E-Mail:  hotel@laendli.ch

Post: Hotel und Seminarhaus Landli
Seminare

Im Landli 16, 6315 Oberageri

LANDLI

Hotel und Seminarhaus Oberégeri

Spiritualitat

- Erholung
- Weiterbildung

Landli-Seminar
12. bis 14. April 2024

Ein Herz fUr Konflikte

Von Gelassenheit, Mut und Weisheit
im Umgang mit Konflikten

Sabine Herold



Ein Herz fUr Konflikte

Von Gelassenheit, Mut und Weisheit
im Umgang mit Konflikten

Dieses Seminar gibt die Mdglichkeit, dem eigenen
Konfliktverhalten auf die Spur zu kommen...

Wie bitte?

e Dem eigenen Konfliktverhalten auf der Spur...2
Ein Herz fur Konflikte?

Was soll an Konflikten schon positiv sein@
Was ist Uberhaupt ein Konflikte

Lernen Sie verschiedene Arten von Konflikten und
deren Bedeutung und Wert kennen.

Ein Blick auf mich selber soll mir zeigen, wie ich
bis jetzt mit Konflikten umgegangen bin. Wie haben
mich Konfliktsituationen in meinem Elternhaus, meiner
aktuellen Familie oder meiner Partnerschaft gepragte

Gibt es L3sungen fir Konflikte?2 Wenn ja, welche?
Was kdnnen wir aus Konfliktsituationen in der Bibel
lernen?

Das Eintauchen in diese Thematik soll Verstandnis
dafir schaffen, warum es Konflikte gibt. Aber auch
dafir, Maglichkeiten zu erkennen, wie mit Konflikten
angemessen umgegangen werden kann und wie wir
das Wertvolle darin zu entdecken vermagen.

Dieses Seminar ist fur alle

e die dem eigenen Konfliktverhalten und dem
Geheimnis ihrer Konfliktressourcen auf die Spur
kommen méochten

* und fir alle, die ihre Fahigkeit zur Konfliktlésung
und Kommunikation verbessern machten.

Leitung

Sabine Herold, Pfarrerin und MAS Coach i.A., ist
verheiratet und Mutter von drei Séhnen. Sie referiert
und schreibt Gber verschiedene Lebensthemen.

Freitag

Programm

ab 14.30 Uhr Anreise — Zimmerbezug

18.00
19.30

Samstag
ab 07.30
09.45

12.00
Nachmittag

18.00
19.30

Sonntag
ab 07.30
10.00

12.30
13.30

Abendessen
Herzlich willkommen!

Einstieg ins Thema:
Ein Herz fur Konflikte?
Was ein Konflikt (nicht) ist

Frihsticksbuffet

Ein-BLICK in und hinter Konflikte
Mittagessen

Eine Entdeckungsreise:

Meinem eigenen Konfliktverhalten
auf der Spur...

Abendessen
Die Sache mit der Kommunikation

Frihsticksbuffet

Ein Herz fir Konflikte!
Schritte zum «Schalom»

Mittagessen
Abreise nach dem Mittagessen

Programménderungen aufgrund spezifischer Teilnehmerwiinsche
bleiben vorbehalten.

Anmeldung

Landli-Seminar «Ein Herz fir Konflikte»

vom 12. bis 14. April 2024

O Herr O Frau

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Geburtsdatum

Bemerkungen

Bitte reservieren Sie:

3 Einzelzimmer ohne WC/Dusche
3 Einzelzimmer mit WC/Dusche
O Doppelzimmer mit WC/Dusche

Auf lhre Anmeldung freuen wir uns:

Telefon: 04175491 11

Website:  www.hotel-laendli.ch/seminare

E-Mail:  hotel@laendli.ch

Post: Hotel und Seminarhaus Landli
Seminare

Im Landli 16, 6315 Oberageri



